
CONFERENZE KIWANIANE : 

Attività sportiva in età pediatrica  

ed evolutiva: luci ed ombre 
 

Sabato 20 Aprile 2024 
 

Sala dell’ Arengo - Broletto  

Via Fratelli Rosselli 20 - Novara   

 dalle 8.30 alle 13.30  

 

8.30 – 9.00  Registrazione dei partecipanti 
 

9.00 – 9.30  Saluto delle Autorità  
 

9.30  –  10.00  Introduzione e presentazione del convegno  
Dott. F. D’Andrea – Pres. OMCeO Novara 
Prof. G. Bona – Primario Emerito Pediatria AOU Novara 
Dott.ssa M. Campisi – Pres. Kiwanis Club Monterosa 
Dott. C. Accornero – Pres. Panathlon 
Prof.ssa R. Fecchio – Delegata Provinciale Coni 

     

    Moderatori : F. D’Andrea, G. Ziliotto 

 

10.00 – 10.15   Sport e salute in età pediatrica 
Prof.ssa I. Rabbone – Direttore SCDU Pediatria - AOU Novara  

 

10.15 – 10.30  Punto di vista dello psicologo pediatra 
Dott. C. Pignatiello - Psicologo 
 

10.30 - 10.45   Linee guida OMS sull’attività sportiva pediatrica 
    Dott.ssa I. Pighini  
    Medico specializzando Igiene e sanità pubblica 
 

10.45 – 11.00  L’alimentazione del giovane sportivo 
Dott. A. Scrofani - Dietista 

 

11.00 – 11.15  Il ruolo dell’ ortopedico pediatra 
Dott.ssa E. Panuccio -  Direttore SCDO Ortopedia  
e traumatologia pediatrica - AOU Novara 
 

11.15 – 12.30  Tavola Rotonda 
    Moderatore: Dott. A. Barlassina - Giornalista 
 

Prof.ssa Biffi - Docente 
Dott.ssa M. Brustia – Medico e Genitore 
Sig. S. Ferrarotti - Pres. Soc. Polisportiva San Giacomo 
Dott. De Regibus – Pres. Ass. Medicina Sportiva Novara 
Dott. N. Dalloni - Pediatra 
Dott.ssa C. Gigli – Pediatra di base 
Dott.ssa F. De Paoli - Psicologa 
Dott.ssa M. D’Andrea - Psicologa 

 

12.30 – 13.00  Discussione e conclusioni 
 

13.00 – 13.30  Questionario 
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