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SEDE DEL CONVEGNO 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Novara 
Via Torelli, 31 A • 28100 Novara  
ISCRIZIONE 
L’scrizione al Convegno è gratuita e comprende: ammissione alle sessioni scientifiche, kit 
congressuale, attestato di partecipazione. Per confermare la propria partecipazione scrivere 
a: pagnini@aristea.com  
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina 
L’evento è stato inserito da Aristea Education - Provider accreditato dalla Commissione Nazionale 
per Formazione Continua con il numero di accreditamento 500 - nel proprio piano formativo 2024 
nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). Il Corso è destinato 
alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo (Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; 
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Oncologia; Chirurgia Generale; Anestesia e 
Rianimazione; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Medicina 
Generale - Medici di Famiglia; Continuità Assistenziale; Pediatria - Pediatri di Libera Scelta; Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica; Audiologia e Foniatria; Cure Palliative), Dietista; Farmacista 
ospedaliero; Farmacista territoriale; Fisioterapista; Infermiere; Logopedista. L’attestazione dei crediti 
è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, nella misura del 100%, 
ed alla verifica dell’apprendimento. L’attestazione, riportante il numero di crediti assegnati, viene 
predisposta – dopo avere effettuato le verifiche di cui al paragrafo precedente – non prima di 60 
giorni dalla data di chiusura dell’evento formativo e sarà quindi disponibile online sul sito web 
www.aristeaeducation.it dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.  
OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura.  
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INFORMAZIONI GENERALI

L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:



08.30 Indirizzo di benvenuto - F. D’Andrea, M. Muscaritoli, D. Noè 
 
08.45 Introduzione e finalità del corso - M. Guarcello, P. Lanzi  
 

Moderatori: F. D’Andrea, M. Muscaritoli  
 
09.00 Calorimetria indiretta & Holter metabolico: rationale e applicazioni 

nella pratica clinica bedside e ambulatoriale - A. Molfino  
Discussione  

 
09.30 Composizione corporea - tecniche di misurazione nella pratica  

clinica bedside e Ambulatoriale - M. Muscaritoli   
Discussione  

 
Moderatori: M. Guarcello, P. Lanzi  

 
SESSIONE INTERATTIVA 
LA COMPOSIZIONE CORPOREA E LA CALORIMETRIA INDIRETTA  
NELLE DIVERSE PATOLOGIE  

10.00 Applicazioni a confronto nel paziente affetto da DNA restrittivo  
e nel paziente affetto da grave obesità - H. Cena, N. Madini   

10.30 Applicazioni nel paziente oncologico malnutrito - S. Sukkar  
 
11.00 Coffee Break  
 
11.30 Applicazioni nel paziente in Rianimazione - M. Umbrello   
12.00 Applicazioni nel paziente anziano - S. Riso   
12.30 Discussione  
 
13.00 Take home message - M. Guarcello, P. Lanzi 
 
Al termine dei lavori è previsto un servizio di light lunch
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